Lowicz, dnia 14.11.2012 r.

SPECYFIKACJA ISTOTNYCH WARUNKOW ZAMOWIENIA

1. Nazwa i adres Zamawiajacego:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lowiczu, ul. Kaliska 6B.

2. Tryb udzielenia zamowienia.
Przetarg nieograniczony art. 10 ust. 1, art. 39-46 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo
zamoOwien publicznych (Dz.U. z 2010 r. Nr 113, poz. 759 z p6zn. zm.).

3. Opis przedmiotu zamowienia.
Przedmiotem zaméwienia jest wylonienie podmiotu $wiadczacego zgodnie z art. 5 ust. 1 ustawy
Prawo zamoéwien publicznych ustug o charakterze niepriorytetowym — ustugi hotelarskie i
restauracyjne. Przedmiotem zamoéwienia jest wyltonienie podmiotu $wiadczacego ustugi w
zakresie przygotowywania, gotowania i wydawania $niadania i jednodaniowego goracego
positku obiadowego (zupa) dziennie podopiecznym Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Lowiczu przyznawanym na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 3 ustawy o pomocy spotecznej z dnia
12 marca 2004 r. (Dz.U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm.). Do zadan wlasnych gminy o
charakterze obowigzkowym nalezy zapewnienie positku osobom tego pozbawionym.
Wymagania stawiane Wykonawcy.
1) Miejsce wydawania positkow:
Podopieczni MOPS powinni mie¢ mozliwos¢ spozywania positkow w lokalu, bedacego w
dyspozycji Wykonawca na terenie Miasta Lowicza, a takze ,,na wynos”. Lokal, w ktorym beda
wydawane positki winien by¢ usytuowany w odlegtos$ci nie wigkszej niz 1 km. od Centrum
Miasta Lowicza, ze wzglgdu na to, iz z positkow korzystaja osoby bezdomne, bezrobotne, ktore
nie posiadajg srodkow finansowych na dojazdy. Przez Centrum Miasta rozumie si¢ Stary Rynek
w Lowiczu. Lokal powinien spetnia¢ warunki techniczne i1 sanitarne konieczne do prowadzenia
zbiorowego zywienia oraz warunki przeciwpozarowe i BHP.
2) Positki powinny spetnia¢ wymogi odnos$nie wielkos$ci, kalorycznosci okreslone w zataczniku
nr 4 do SIWZ. Przygotowywanie positkow odbywa¢ si¢ bedzie z artykulow posiadanych przez
Wykonawce. Positki wydawane bgda od poniedziatku do piatku w godzinach od 11.00 do 14.00.
W piatek dodatkowo wydawane beda positki “na wynos” na sobote 1 niedzielg. Positki begda
wydawane miesi¢cznie $rednio w ilosci okoto 600 positkéw $niadaniowych i 1.500 positkow
obiadowych (zup). Szacunkowa maksymalna ilo$¢ positkow przez caly okres realizacji
zamowienia wynosi 25.200 w tym $niadaniowych 7.200.
Wspolny Slownik Zamowien:
CPV 55321000 - 6 - uslugi przygotowania positkow,
CPV 55320000 - 9 - ushugi podawania positkow,
CPV 55322000 - 3 - ustlugi gotowania positkow.

4. Zamawiajacy nie dopuszcza skladania ofert czeSciowych.
5. Zamawiajacy nie przewiduje udzielenia zamoéwien uzupehiajacych.
6. Zamawiajacy nie dopuszcza skladania ofert wariantowych.

7. Nie jest wymagane wniesienie wadium.



8. Nie jest wymagane zabezpieczenie nalezZytego wykonania umowy Ww niniejszym
postepowaniu o zamowienie publiczne.

9. Termin wykonania zamowienia od 01.01.2013 r. do 31.12.2013 r.

10. Opis warunkow udzialu w postepowaniu oraz sposob dokonania oceny spelnienia tych

warunkow.

O udzielenie zamowienia mogg ubiegaé si¢ wytacznie Wykonawcy, ktorzy speiniajg warunki

okreslone w art. 22 ust 1 ustawy Prawo zaméwien publicznych:

1. posiadanie uprawnien do wykonywania okreslonej dziatalno$ci lub czynnosci, jezeli
przepisy prawa naktadaja obowigzek ich posiadania,

2. posiadanie wiedzy i do§wiadczenia,

3. dysponowanie odpowiednim potencjalem technicznym oraz osobami zdolnymi do
wykonania zamowienia,

4. znajdowanie si¢ w sytuacji ckonomicznej i finansowej zapewniajgcej wykonanie
zamoOwienia,

oraz nie podlegajacy wykluczeniu z postepowania na podstawie art. 24 w/w. ustawy.

ponadto warunkiem udziatu w postgpowaniu jest:
ZYozenie w wymaganym terminie jednej pisemnej kompletnej oferty.

Uwaga:

Wykonawcqg moze by¢ osoba fizyczna, osoba prawna lub jednostka organizacyjna nie
posiadajgca osobowosci prawnej oraz podmioty te wystepujgce wspolnie.

Wykonawcy  wystepujgcy  wspolnie  (spotki  cywilne, konsorcja) ponoszq solidarng
odpowiedzialnos¢ za wykonanie zamowienia

Opis sposobu dokonywania oceny spelnienia warunkow udzialu w post¢powaniu

Ocena ofert w zakresie spetniania warunkow udzialu w postgpowaniu bedzie oparta na ocenie
spelniania przez nich wszystkich kryteriow okreslonych w niniejszej SIWZ na zasadzie
spetnia/nie spelnia tzn. kazdy z oferentow musi spetlnia¢ wszystkie numeratywnie wymienione
warunki pod rygorem odrzucenia oferty lub wykluczenia oferenta.

11. Wykaz oSwiadczen i dokumentow jakie musza dostarczy¢ Wykonawcy wraz z pisemna
oferta:

A. Oswiadczenia:

1. Os$wiadczenia o spetnianiu przez Wykonawce¢ warunkéw udzialu w postgpowaniu zgodnie
z art. 44 ustawy Prawo zamowien publicznych w zwigzku z art. 22 ust. 1 ustawy Prawo
zamoOwien publicznych o tre$ci zgodnej z zatgcznikiem nr 1 do SIWZ.

2. Oswiadczenie o niepodleganiu przez Wykonawce wykluczeniu z postepowania o udzielenie
zamoOwienia z przyczyn okreslonych w art. 24 ust. 1 i ust. 2 Prawo zamowien publicznych
zgodnie z zatgcznikiem nr 2 od SIWZ.

3. Os$wiadczenie, ze Wykonawca zapoznat si¢ 1 przyjmuje bez zastrzezen do realizacji warunki
specyfikacji 1 akceptuje wzor umowy stanowiacy zatacznik nr 3 do SIWZ 1 zobowiazuje si¢
do zawarcia umowy na wymienionych w niej warunkach.

4. Oswiadczenie — informacj¢ na temat przecigtnej liczby zatrudnionych pracownikéw oraz
liczebnosci 1 personelu kierowniczego, w okresie ostatnich trzech lat, a w przypadku gdy
okres prowadzenia dziatalnosci jest krotszy — w tym okresie.

5. Oswiadczenie - wykaz o0s6b 1 podmiotow, ktore beda uczestniczy¢ w wykonaniu
zamOwienia, wraz z informacjami na temat ich kwalifikacji zawodowych, do§wiadczenia i
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wyksztalcenia niezbednych do wykonania zamdwienia a takze zakresu wykonywanych
przez nich czynnosci.

Oswiadczenie - wykaz narzg¢dzi, wyposazenia zaktadu i urzadzen technicznych dostepnych
Wykonawcy uslug w celu realizacji zaméwienia wraz z informacja o podstawie
dysponowania tymi zasobami.

Oswiadczenie - wykaz wykonanych w ostatnich 3 latach ustug, a jezeli okres prowadzenia
dziatalnosci jest krotszy — w tym okresie, z podaniem wartoéci przedmiotu dotyczgcego
wykonania i odbiorcow oraz zalaczeniem dokumentéw potwierdzajacych, ze ustugi te
zostaly wykonane nalezycie.

B. Dokumenty:

1.

Aktualny odpis z wlasciwego rejestru albo aktualnego za§wiadczenia o wpisie do ewidencji
dziatalnosci gospodarczej, jezeli odrgbne przepisy wymagaja wpisu do rejestru lub
zgloszenia do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej, wystawionego nie wczesniej niz 6
miesiecy przed terminem sktadania ofert.

Dokumenty stwierdzajace posiadanie uprawnien do prowadzenia dziatalnosci objetej
zamoOwieniem.

Uwagi:

1.

W przypadku Wykonawcow wspolnie ubiegajgcych si¢ o zamowienie (np. spotka cywilna,
konsorcjum) nalezy zlozy¢ dodatkowo petnomocnictwo udzielone jednemu z Wykonawcow
(wspolnikow, konsorcjantow) lub innej osobie do reprezentowania ich w postgpowaniu o
udzielenie zamowienia lub reprezentowania ich w postepowaniu izawarcia umowy w
sprawie zamowienia publicznego.

Kopie dokumentow winny byé potwierdzone co do zgodnosci z oryginatem przez
Wykonawce -- zgodnie z formg reprezentacji okreslong w rejestrze handlowym, kodeksie
cywilnym lub w gminnej ewidencji dziatalnosci gospodarczej.

Ziozenie przez Wykonawce falszywych lub stwierdzajgcych nieprawde dokumentow jest
karalne. Zgodnie z art. 24 ust. 2 pkt. 2 ustawy Wykonawca, ktory ztozyl nieprawdziwe
informacje majgce wplhyw na wynik postegpowania zostaje wykluczony z postepowania.

Gdy fakt podania nieprawdziwych informacji wyjdzie na jaw po zawarciu umowy - umowa
taka jest niewazna z mocy prawa.

W przypadku spotki cywilnej Ilub konsorcjum wymaga sie dostarczenia oswiadczen
wymienionych w pkt. 11.A. ust. 1,2,3 zlozonych przez kazdego wspolnika lub konsorcjanta z
osobna.

12. Opis sposobu przygotowania oferty.
Wykonawca moze ztozy¢ tylko jedng oferte. Oferta musi by¢ ztozona w formie pisemnej w
jezyku polskim, a jej tre§¢ musi odpowiada¢ treSci specyfikacji istotnych warunkow
zamoOwienia.
Oferenci ponosza wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i ztozeniem oferty.

Oferta musi zawieracé:

1.

~ow

imi¢, nazwisko 1 adres oferenta lub nazwe i siedzibg¢ firmy jesli wykonawca jest osoba
prawna,

oferowang jedna cene¢ ryczaltowa ogélem brutto podang cyfrowo i stownie w rozbiciu
na ceng¢ ryczaltowa netto (bez podatku VAT), podang cyfrowo i slownie oraz stawke i
kwote podatku VAT za cato$¢ wykonania przedmiotu zamowienia.

komplet o$wiadczen i dokumentéw okreslonych w pkt. 11 SIWZ.

oferta jak 1 wszystkie o§wiadczenia winny by¢ podpisane przez wykonawce zgodnie z formg
reprezentacji okreslong w rejestrze handlowym, kodeksie cywilnym lub w gminnej
ewidencji dzialalnosci gospodarczej (wszelkie miejsca, w ktorych wykonawca nanidst
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zmiany winny by¢ parafowane przez osobe¢ podpisujaca oferte),

5. oferta winna by¢ ztozona w zaklejonej kopercie zapieczetowanej w sposob gwarantujacy
zachowanie w poufnosci jej treSci oraz zabezpieczajacej jej nienaruszalno$¢ do uptywu
terminu otwarcia ofert:, koperta winna by¢ zaadresowana na zamawiajgcego 1 opatrzona
hastem: ,,uslugi w zakresie przygotowywania, gotowania i wydawania $niadania i
jednego jednodaniowego goracego posilku obiadowego (zupa) dziennie podopiecznym
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lowiczu” oraz zawiera¢ nazwe i adres
oferenta, aby mozna byto odesta¢ ofertg¢ bez otwierania w przypadku stwierdzenia zlozenia
jej po wyznaczonym terminie, dodatkowo oferte ktéra jest sktadana do zamawiajacego za
posrednictwem poczty lub przesytki kurierskiej nalezy przesta¢ w kopercie zewnetrznej
zaadresowanej j.w. z dopiskiem "NIE OTWIERAC PRZED TERMINEM .......... (podac
termin sktadania ofert)”.

13. Miejsce oraz termin skladania ofert
Oferty nalezy sklada¢ do dnia 30.11.2011 r. do godz. 9.00 w sekretariacie Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Lowiczu, ul. Kaliska 6B.
Ztozona oferta zostanie opatrzona datg oraz godzing wptywu.
Oferte ztozong po terminie zwraca si¢ bez otwierania po uptywie terminu przewidzianego na
whniesienie protestu.
Oferent moze wprowadza¢ zmiany, poprawki, modyfikacje i uzupetnienia do ztozonej oferty pod
warunkiem, ze Zamawiajacy otrzyma pisemne powiadomienie o wprowadzeniu zmian,
poprawek itp. przed terminem sktadania ofert.
Powiadomienie o wprowadzeniu zmian, poprawek itp. musi by¢ zlozone wedtug takich samych
wymagan jak skladana oferta tj. w dwoch kopertach (wewnetrznej i zewnetrznej) odpowiednio
oznakowanych, dodatkowo z dopiskiem “ZMIANA”.
Oferent ma prawo przed terminem sktadania ofert wycofa¢ si¢ z postgpowania poprzez ztozenie
pisemnego powiadomienia (wedtug takich samych zasad jak wprowadzenie zmian, poprawek
itp.) z napisem na zewnegtrznej kopercie “WYCOFANIE”.
Koperty z napisem “WYCOFANIE” bedg otwierane w pierwszej kolejnosci po stwierdzeniu
poprawnosci postepowania oferenta wraz ze ztozonymi ofertami, koperty wewnetrzne ofert
wycofanych nie beda otwierane.
Koperty z napisem “ZMIANA” zostang otwarte przy otwieraniu oferty oferenta, ktory
wprowadzil zmiany i1 po stwierdzeniu poprawnosci procedury dokonywania zmian zostang
dotaczone do oferty.
Otwarcie ofert nastgpi w dniu 30.11.2012 r. 0 godz. 9.30 w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Lowiczu, ul. Kaliska 6B, pok. 3.
Otwarcie ofert jest jawne, bezposrednio przed otwarciem ofert zamawiajacy podaje kwote, jaka
zamierza przeznaczy¢ na sfinansowanie zamowienia
Podczas otwarcia ofert Zamawiajagcy poda nazwy (firm) oraz adresy Wykonawcow, ceny i
warunki ptatnosci - zawarte w ofertach.

14. Kryteria wyboru i ich znaczenie.

o 7zlozenie waznej oferty - warunek konieczny
e kompletnos$¢ i aktualno$¢ dokumentéw - warunek konieczny
e cena brutto i netto za wykonanie calosci przedmiotu zamowienia -100%

OFERTY BEDA OCENIANE WEDLUG WZORU JAK NIZEJ:

cena najnizsza X 100% X 100 pkt.
cena oferty ocenianej

Zamawiajacy udzieli zamowienia oferentowi, ktorego oferta odpowiada wszystkim
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wymaganiom okreslonym w niniejszej specyfikacji i zawiera najnizsza cene.

15. Osoba uprawniona do porozumiewania si¢ z wykonawcami jest :

Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lowiczu Marek Dziedziela — w siedzibie
MOPS w Lowiczu, przy ul. Kaliska 6B, tel. 46 837 41 55, codziennie w godz. 8.00- 14.00  lub
sekretarz Komisji przetargowej — lzabella Klimkiewicz — pracownik MOPS w Lowicz,
ul. Kaliska 6B, tel. 46 837 41 55, codziennie w godz. 8.00 — 14.00.

16. Termin zwigzania oferta.
Postanowienia zawarte w ztozonej ofercie wigzg Wykonawce przez 20 dni od uptywu terminu
sktadania ofert.

17. Formalnosci jakie powinny zosta¢ dopelnione po wyborze ofert w celu zawarcia
umowy:

Wybranemu oferentowi zamawiajacy wskaze termin i miejsce podpisania umowy w terminie nie
krotszym niz 7 dni od dnia przekazania zawiadomienia o wyborze oferty.

18. Istotne dla strony postanowienia, ktore zostana wprowadzone do tresci zawieranej

umowy.
Wedhug wzoru umowy stanowigcej zatacznik nr 3 do SIWZ.

14. Pouczenie o Srodkach ochrony prawne;j.

1. Wykonawcy 1 innemu podmiotowi, jezeli ma lub miat interes w uzyskaniu danego
zamoOwienia oraz ponidst lub moze ponies¢ szkod¢ w wyniku naruszenia przez
Zamawiajacego przepisOw ustawy przystuguja srodki ochrony prawnej, przewidziane
w Dziale VI ustawy Prawo zamowien publicznych.

2. Srodki ochrony prawnej wobec ogloszenia o zamdwieniu oraz specyfikacji istotnych
warunkoéw zamowienia przystuguja réwniez organizacjom wpisanym na liste, o ktorej mowa
w art. 154 pkt 5 ustawy Prawo zamoéwien publicznych.

Sporzadzit:

Zatwierdzam:



Zatacznik nr 1

(pieczgé firmy)

OSWIADCZENIE WYKONAWCY

w trybie art. 44 w zwigzku z art. 22 ust. 1 ustawy

Prawo zamowien publicznych

Sktadajgc ofert¢ w przetargu na ,,ushugi opiekuncze: pomoc osobom starszym, chorym i

niepelnosprawnym w domu” o$wiadczam, ze spelniam warunki dotyczace:

1) posiadania uprawnien do wykonywania okre$lonej dzialalnoéci lub czynnosci, jezeli
przepisy prawa naktadaja obowigzek ich posiadania;

2) posiadania wiedzy i doswiadczenia;

3) dysponowania odpowiednim potencjatem technicznym oraz osobami zdolnymi do
wykonania zamowienia;

4) sytuacji ekonomicznej i finansowej.

(podpis osoby uprawnionej do sktadania o§wiadczen
woli w imieniu Wykonawcy wraz z pieczecia)



Zakacznik nr 2

(piecze¢ firmy)

OSWIADCZENIE WYKONAWCY

o braku podstaw do wykluczenia z post¢gpowania

Sktadajac oferte w przetargu na ,uslugi opiekuncze: pomoc osobom starszym, chorym i
niepelnosprawnym w domu” oswiadczam, ze nie podlegam wykluczeniu z ubiegania si¢
0 udzielenie zamowienia publicznego zgodnie z art. 24 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 29.01.2004 r.

Prawo zamoéwien publicznych.

(podpis osoby uprawnionej do sktadania o§wiadczen
woli w imieniu Wykonawcy wraz z pieczecig)



Zalacznik nr 3

UMOWANR .....ccevnvnneenee

Zawartaw dniu ............... pomiedzy:
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej ul. Kaliska 6B, 99-400 Lowicz reprezentowanym
przez:
1.Pan mgr Marek Dziedziela - Dyrektor MOPS Lowicz
zwanym dalej Zamawiajacym
oraz

zwanym dalej Wykonawca

na podstawie postgpowania o udzielenie zamoéwienia publicznego prowadzonego w trybie
przetargu nieograniczonego Ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych
(Dz.U. z 2010 r. Nr 113, poz. 759 z p6zn. zm.) zostala zawarta umowa o nastepujacej tresci:

§1
1) Przedmiotem umowy jest wykonywanie przez Wykonawce w sposob ciaggly ushug w
zakresie przygotowywania, gotowania i wydawania $niadania i jednodaniowego goracego
positku obiadowego (zupa) dla Zamawiajacego z zakresu jego dziatalnosci ustawowej 1
statutowej, a szczegotowo okreslonych w art. 17 ust. 1 pkt 3 ustawy o pomocy spolecznej z
dnia 12 marca 2004 r. (t.j. Dz.U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 z pézn. zm.).
2) Klienci winni mie¢ mozliwos¢ spozycia positku na miejscu badz ,,na wynos”.
3) Positki winny odpowiada¢ wymogom okreslonym w zatgczniku do niniejszej umowy.
4) Wydawanie positkow nastepuje za pobraniem od upowaznionego karty zywieniowe;j.
5) Szacunkowa ilo$¢ positkow zrealizowanych w okresie realizacji umowy wynosi 25.200
porcji, w tym 7.200 porcji $niadaniowych.
6) Nominalna wartos¢ umowy wynosi . .. (stownie ztotych: .................. ).
7) Warto$¢ zamdwienia moze przekroczyc kwotq okreslong w ust. 6 jezell w trakC|e reallzaCJI
umowy wystapi koniecznos¢ zwiekszenia ilosci przyznawanych positkow.
§2
Zamawiajacy wydaje dla kazdego uprawnionego karty zywieniowe na kazdy dzien miesigca,
stanowiace zalacznik do wydanej wczesniej decyzji administracyjnej w sprawie przyznania zasitku
celowego w postaci positkow.
§3
1) Ustala si¢ koszt jednego positku $niadaniowego W WySOKOSCI .........oeoviiniiiiiiiniiniininnnn,
2) Ustala si¢ koszty jednego jednodaniowego positku obiadowego w wysoko$ci ..................
3) Cena ryczattowa positku nie moze ulec zmianie w czasie realizacji zamowienia.
§4
1) Zamawiajacy bedzie pokrywal Wykonawcy koszty wydawanych positkow na podstawie
przedlozonych rachunkéw wraz ze zwrotem pobranych kart Zywieniowych od o0sob
upowaznionych do dnia 7 — go po uptywie miesigca.
2) Zamawiajacy pokrywa koszty wydanych positkbw w terminie 14 dni od dnia ztozenia
pobranych kart zywieniowych i rachunku.



3) Wykonawca zobowiazuje si¢ zawiadamia¢ Zamawiajacego 0 dwukrotnym nie pobraniu
positku przez uprawnionego.

§5

Karty zywieniowe wydawane przez Zamawiajgcego zawiera¢ beda nastepujace dane:

Nazwisko 1 imi¢ uprawnionego
Dzien, miesiac, na ktéry obowiazuje
Pieczatka o treSci: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lowiczu, ul. Kaliska 6B, 99-400 Lowicz,
tel./fax 837-41-55.
§6

1) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zadania przedstawienia jadtospisow, wykazu
sktadnikow przygotowywanych positkow i ich gramatury, kontroli warunkow wydawania.

2) Wszelkie zmiany i uzupelnienia niniejszej umowy wymagajg zachowania formy pisemne;.

3) W przypadku uchybienia wymogom okreslonym w pkt 1 Zamawiajacy moze wypowiedzie¢
umowe w terminie 3 dni od stwierdzenia uchybien.

4) W sprawach nie uregulowanych postanowieniami niniejszej umowy beda miaty
zastosowanie odpowiednie przepisy kodeksu cywilnego i ustawy Prawo zamoéwien
publicznych.

§7
Wszelkie zmiany niniejszej umowy wymagaja formy pisemnej pod rygorem niewazno$ci w postaci
aneksu.

§8
Spory wynikte na tle wykonywania przedmiotu umowy podlegaja rozstrzygnieciu przez wiasciwy
sad.

§9
Umowa zostata sporzadzona w jezyku polskim, w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach, po
jednym dla kazdej ze stron.

§10
Umowa obowigzuje od dnia 01.01.2013 r. do dnia 31.12.2013 r.

Wykonawca Zamawiajacy



Zatacznik nr 4

Dane dotyczace wielkosci i kalorycznosci przygotowywanego positku.
Warto$¢ energetyczna positku na osobg powinna wynosic:
1) sniadanie 1000 kcal
2) danie obiadowe okoto 1000 kcal

Ponizej podano przyktadowe positki.

Zestaw $niadaniowy dla 1 osoby

1butka duza 100g 1 szt.
2chleb 100g 2 kromki
3kietbasa 209 2 plastry
4ser 201ty 209 2 plastry
S5masto 10g

6zupa mleczna 500 ml

7herbata, cukier 250 ml

8woda

Positek obiadowy dla 10 0s6b (zupa ogérkowa)

1kosci i skrawki migsa 1kg
2ziemniaki 4kg
3ogorki kwaszone 1kg
4marchew 0,5kg
Spietruszka 0,25kg
6seler 1 szt
Tpor 1 szt
8przyprawy
9Smietana ukwaszona 2 szt
10woda
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